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1. Vymáhání pohledávek
     Nesplní-li povinný subjekt povinnost, která mu byla vykonatelným rozhodnutím uložena, dobrovolně, má oprávněný možnost domáhat se vynucení jejího splnění.

Postup, kterým se provádí tato nucená realizace plnění k tomu oprávněnými orgány je našimi právními předpisy nazýván výkon rozhodnutí neboli  e x e k u c e.[1, s.15]
1.2 Předpoklady nařízení výkonu rozhodnutí
     Předpokladem pro nařízení výkonu rozhodnutí soudem je několik následujících skutečností:
· povinný nesplní dobrovolně svou povinnost,

· povinnost vyplývá z rozhodnutí soudu, či z jiného exekučního titulu,

· oprávněný požádá o výkon rozhodnutí svým návrhem.

1.2.1 Kdo za exekuci zodpovídá
     Exekuce je procesními normami svěřena různým orgánům, mezi nimiž rozhodující místo zaujímá soud.. Je tomu tak, protože nevykonává pouze rozhodnutí vydaná v řízení upraveném v občanském soudním řádu, nýbrž i rozhodnutí jiných orgánů, popřípadě cizozemských soudů či orgánů. Dále proto, že některé způsoby exekuce může provádět jen soud. V nalézacím řízení se tak děje tím, že soud postupem upraveným v občanském soudním řádu autoritativně zjistí, zda jsou splněny podmínky vzniku a další trvající existence subjektivních nároků, a že svým výrokem ve formě usnesení či rozsudku tyto nároky buď autoritativně deklaruje anebo konstituuje.[1,s.21] Rozhodnutí soudu se po splnění předepsaných náležitostí (zejména právní moci a vykonatelnost) kromě dalších jeho výrazových aspektů stává veřejnou listinou osvědčující a opravňující v ní označený subjekt (účastníka řízení) žádat o vynucení uspokojení jemu přisouzeného nároku státní moci. Podmínky za nichž lze použitím prostředků státního mocenského donucení od povinného subjektu i proti jeho vůli vymoci splnění povinnosti uložené soudním rozhodnutím, musí být a jsou upraveny občanských soudním řádem. Jen tak lze zajistit do důsledků regulativní a sankční funkci práva v případech, kdy povinný subjekt občanského práva procesního totiž zajištění vynucení autoritativně přiznaných práv a splnění jim korespondujících povinností.
     Exekuce je tedy procesem, procesní činnosti zejména soudu a dalších zúčastněných subjektů, která směřuje ke shora naznačenému cíli. Tato činnost se děje v civilně procesním vztahu a je regulovaná normami občanského práva procesního. Takto upravený postup je exekučním řízením. [1,s.34]
Exekučním titulem, tj. podkladem pro nařízení a provedení výkonu rozhodnutí může být:

· rozhodnutí soudu ve formě rozsudku, schváleného smíru nebo platebního rozkazu

· vykonatelný rozhodčí nález

· notářský zápis se svolením k vykonatelnosti

· exekutorský zápis se svolením k vykonatelnosti

· vykonatelné rozhodnutí orgánů státní správy a územní samosprávy
2. Jaký je průběh exekuce
     Účastníci exekučního řízení jsou označováni jako oprávnění a povinní. V případě, že do exekuce patří věci, práva, případně jiné majetkové hodnoty, které spadají do společného jmění manželů, je účastníkem exekučního řízení i manžel povinného.[1,s.48] Dojde-li k převodu nebo přechodu práv oprávněného, vstupuje na jeho místo jeho právní nástupce.

2.1 Kdy je exekuce zahájena
     Samotné exekuční řízení začíná dnem, kdy návrh na nařízení exekuce dojde exekutorovi nebo příslušnému soudu. V této souvislosti je nutné si říct, když je návrh adresován soudu, který soud je příslušný tomuto návrhu. Věcně příslušných soudem v prvém stupni je okresní soud. Místní příslušnost je v případě, že se jedná o fyzickou osobu, určena bydlištěm povinného, případně, že tato osoba nemá bydliště je věcně příslušným soudem ten soud, v jehož obvodu se tato osoba zdržuje. Má-li tato fyzická osoba více bydlišť je místně příslušným soudem kterýkoli z těchto soudů.
2.1.1 Způsoby výkonu rozhodnutí
     Nařídit a provést výkon rozhodnutí lze jen způsoby uvedenými v občanském soudním řádu.[1,s.68] Výkon rozhodnutí na peněžité plnění lze provést:
· srážkami ze mzdy nebo jiným příjmů

· přikázání pohledávky, a to:

                              přikázáním pohledávky z účtu u peněžního ústavu,

                                    přikázáním jiných peněžitých pohledávek,
                                    postižením jiných majetkových práv,
     -     prodejem movitých a nemovitých věcí,
     -     prodejem podniku,

     -     zřízením soudcovského zástavního práva.

2.1.2 Kdy může být návrh na exekuci zamítnut
     Zjistí-li soud, že usnesení není dosud vykonatelné, návrh na exekuci zamítne. Zjistí-li  tedy například, že platební rozkaz nebyl doručen odpůrci do vlastních rukou, a není tedy vykonatelný, nejsou již z tohoto důvodu splněny podmínky pro nařízení exekuce. Rozhodujícím okamžikem je tu tedy doba vydání usnesení o nařízení exekuce.[1, s.69]Byl-li tedy návrh na exekuci podán v době, kdy rozhodnutí se dosud nestalo vykonatelným, není to překážkou pro nařízení exekuce, jestliže v době, kdy soud exekuci nařizuje, se rozhodnutí vykonatelným již stalo.
2.1.3 Kdo může být exekutorem
     Exekutor má postavení veřejného činitele. Přes své rozsáhlé kompetence a s pravomocí v řadě ohledů srovnatelnou s pravomocemi státních orgánů však exekutoři neztrácejí povahu soukromoprávních subjektů. Jak vyplývá z ustanovení § 53  exekučního řádu, který vyjadřuje procesní nezávislost exekutora při volbě způsobu provedení exekuce, není exekutor na rozdíl od soudu vázán případným návrhem oprávněného a může podle své vlastní úvahy volit z jednoho či více způsobů provedení exekucí, přičemž musí brát v úvahu, aby dosáhl co nejefektivnějšího uspokojení pohledávky oprávněného i s náklady exekuce. Znamená to tedy, že exekutor sám stanoví způsob exekuce a obvykle i sám zjistí majetkovou podstatu povinného. Případným návrhem na způsob provedení výkonu rozhodnutí oprávněného tedy exekutor vázán není, přičemž exekutor může exekuci vykonat v jednom exekučním řízení i několika způsoby. V případě, že je již exekuce nařízena, nemá ani soud právo zasahovat do volby způsobu exekuce exekutorem. Exekutory jmenuje a odvolává ministr spravedlnosti, který rovněž určuje počet exekutorských úřadů.[1,s.98]
     Exekutor jako osoba určená a zplnomocněná státem k nucenému výkonu rozhodnutí je vázán pouze ústavou, zákony, mezinárodními smlouvami a jinými všeobecně závaznými právními předpisy. Z toho důvodu je exekutor oprávněn odmítnout provedení exekuce jen v případě, že by její výkon odporoval některému z těchto předpisů, případně, že by nebyla složena záloha na náklady exekuce.

2.2 Odklad exekuce a kdy je možný
     V určitých případech umožňuje zákon i tzv. odklad exekuce. Tak je činěno hlavně v případech, kdy lze od povinného reálně očekávat, že svůj závazek vůči oprávněnému v nejbližší době sám splní nebo lze očekávat, že exekuce bude z nějakého důvodu zastavena. V návrhu povinného na odklad exekuce musí být přesně uvedeno na jakou dobu žádá odklad exekuce a předpokládaný způsob plnění. Po překlenutí doby, na kterou byla exekuce odložena a během níž nedošlo k plnění, je v exekuci dále pokračováno.

2.2.1 Zastavení exekuce
     Samozřejmě lze exekuci i zastavit. Zde se uplatní ustanovení občanského soudního řádu §268 a 290 jako obecné důvody zastavení exekuce, k nimž však musíme přiřadit i možnost zastavení exekuce z důvodu nesložení přiměřené zálohy na náklady exekuce oprávněných v určené lhůtě. V případě nařízení exekuce může vyvstat také skutečnost, že není pouze jeden povinný, ale je jich více. V takovém případě jsou všichni povinní nuceni plnit rovným dílem.

2.2.2 Kolik zaplatíme za soudního exekutora
     V případě, že zvolíme cestu vymožení svých dluhů na základě titulu formou exekutora, je samozřejmě důležitou otázkou kolik za tuto službu zaplatíme, Tuto otázku řeší vyhláška č.330/2001Sb. O odměně a náhradách soudního exekutora a odměně a náhradě hotových výdajů správce podniku a o podmínkách pojištění odpovědnosti za škody způsobené exekutorem.
Náklady exekutora se skládají:
· z odměny exekutora (tzn. odměna exekutora je jen jedna součást nákladů exekuce)

· náhrady hotových výdajů

· náhrady za doruční písemnosti

· odměny a náhrady nákladů správce podniku (v případě provádění exekuce prodejem podniku)

· případně daně z přidané hodnoty, je-li exekutor, popřípadě správce podniku, je-li ustanoven, jejím plátcem

2.2.3 Jak vysokou zálohu
     Náklady je povinen platit povinný a exekutor má právo na přiměřenou zálohu, přičemž její nesložení může mít za následek zánik exekuce. Tato záloha nesmí v případě exekuce ukládající zaplacení peněžité částky přesáhnout 30% z celkové částky odměny za provedení exekuce a v případě exekuce ukládající jinou povinnost než zaplacení peněžité částky nesmí přesáhnout 50% odměny celkové částky odměny za provedení exekuce. Záloha na náklady exekuce rozdělením společné věci nesmí přesáhnout 3.000,- Kč. Přičemž o výši zálohy a lhůtě její úhrady rozhoduje sám exekutor.[1,s.91]
     Jednotlivé vyspecifikované náklady exekuce je exekutor povinen uvést v tzv. příkazu k úhradě nákladů exekuce. Tento příkaz k úhradě nákladů exekuce obsahuje označení soudu, který pověřil exekutora provedením exekuce, exekutora, který je pověřen provedením exekuce, exekučního titulu a orgánu, který ho vydal, nebo osoby, která jej vyhotovila, oprávněného a povinného , povinnosti, která má být exekucí vymožena a nakonec datum a podpis exekutora a poučení o námitkách. Tyto námitky k příkazu k úhradě nákladů exekuce mohou být podány kterýmkoli z účastníků řízení a to ve lhůtě do tří dnů od doručení. V případě, že exekutor v plném rozsahu námitkám nevyhoví postoupí je bez zbytečného odkladu soudu, který o námitkách rozhodne, a to do patnácti dnů. Rozhodnutí soudu je poté rozhodnutím konečným bez možnosti dalšího opraného prostředku.
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